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بدأت الأيام تقصر وما انتهت السنة الدراسيةة تةتةل تة   

مكانها أدوات التخييم ثم عادت الأدوات المدرسية لتظهر 

من جديد في المحلات التجارية. كَبرُ الأطةاةاو والاةبةا  

فجأة وتهللوا بةالةدةودةي بةيةنةمةا الأاة  راتةوا يةحةسةبةو  

 مدخراتهم بانتظار الأقساط المدرسية الأولل.

إ  المخيم الآخةيةر لةلةاةبةا  الةرعةوي الةجةامةدةي أنةهةل 

الةةمةةوسةةم الصةةيةةاةةي الةة ي كةةا  تةةارا  

ورطبا ي ولكةن كةا  مةيةالةيةا   كةتةسةا  

اللو  الأسمري الدلامة الأكيدة للةدةةةلةة 

 والمتدة بالرغم من الزتمة والتلوث. 

خلاو اة ا الصةيةاي الةتةقةت رااةبةات 

سةةوريةةا ولةةبةةنةةا  فةةي الةةكةةاةةور لةةقةةرا ة 

تةةيةةاتةةهةةن فةةي ريةةا ةةة روتةةيةةة تةةحةةت 

 عنوا  :

ة ". خةةلاو اةة ا الةةريةةا ةةةي  " الأخةةو 

إنةةتةةقةةلةةت الأخةةت بةةوو جةةرمةةا  الةةل 

الأتضةةا  السةةمةةاويةةة. لةةقةةد إمةةتةةزجةةت 

الدموع بصلوات الاكر لةحةيةاة الأخةت 

بوو المملو ة بالدةا  والتضحية والتي 

ارتةةاةةدةةت مةةن عةةبةةيةةبةةة ورعةةايةةا مصةةر 

والسةةودا  تةةيةة  أفةةنةةت تةةيةةاتةةهةةا فةةي 

 خدمتهم. 

أخُتتمت الريا ة ب بيحة عكر وتهلي  بمناسبةة الةيةوبةية  

 الاضي للأخت ميرنا فرحي محاطة بأسرتها الصغيرة.

وبسبدين سنة من الأمانة للأخوات: روز مدلين لبةكةي... 

 وألاريد ماري زلحا... وإياو  ماري ابو مرعي.

أما الراابات تديةيةات الةنة ور مةا الاةابةات الةةةالةبةات 

للإبتدا ي فإنهن يحملن الادلة ويصُغين الل كلام الله فةي 

 ريا ة روتية أيضا .

بدد فترة وجيزة جدا ي إنتقلت الأخت ماريةا جةوزيةاةا مةن 

عالم الألم والوجا الل مجد الر  الة ي وعةدا لةكة  مَةن  

أعةل تياته بةمةجةانةيةة كةبةيةرة ولةمَةن  كةا  يةهةرع الةل 

 المر ل لتدزيتهم وتهدئة أوجاعهم.

لتكن صلاتهن مدنا ولتوقظ ديناميتهن وعةاؤان الخلا ق 

وتماسهن الرسولي الغيرة الرسولية فينا ولتاتة  قةلةوبةنةا 

ةي فةيةنةا طةاقةات جةديةدة. نةةةلة   لدم  الروح ال ي يةنةم 

عااعتهن من أج  رسا تنا المختلاة وبالأخص من أجة  

أخواتنا الايتناميات اللواتي سيقُدمن 

علل خةوة جديدة ويبدأ  بإذ  اللهي 

 مرتلة الإبتدا .

إ  الصراعات المتجدة فةي عةمةاو 

السودا  والمسةتةمةرة فةي سةوريةاي 

تةُةظةةلةةم الأفةة  وتةُةةةةيةة  صةةاةةو  

اللاجئين الة يةن يةواجةهةو  خةةةر 

الصةةحةةرا  والةةبةةحةةر والإعةةتةةقةةا ت 

التدسةاةيةةي ويصةةةدمةو  بةقةسةاوة 

القلو  المناغلةة بةجةمةا الةيةروات 

وبديش الةتةر  والسةدةادة السةهةلةة 

علل تسةا  الةمةسةتةضةدةاةيةن فةي 

أوطانهم. ناكر الله لهؤ   الةرجةاو 

والنسا  الة يةن مةا زالةوا يةرجةو  

ويؤمنو  ويدملو  لبنةا  أوطةانةهةم 

 بالرغم من ك  الدقبات.

إ  ال اا  والإيا  وتاكي  الجماعات يجدد الرجا  عند 

 ك  مَن  سما صوت الر  يقوو له كما لجدعو : 

)أتةبةار: باض  القوة التي فيكي إذا ي سأكو  مدك ". "  

6 :41 )... 
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حسبي أن أكون خادماً في بيتِك طولَ أياّمِ "

 حياتي"

ً ت وفم همهِ فمي  مذِ   منذ خممم و وريم يمن رمامما

الكنيسةِ بالذّاه أرا د الّ بَّ رلى محبتِّه وأكمّ ِ  

 له رقلي وفلبي وفوّتي وجسدي.

لم أكن يومَها أرلمِ أو أتخيلِّ حتىّ كلَّ ما يستطميمِ  

 الّ بُّ أن ي علَ بيخصِ محبيّه!

ت ت كههِ بكاملِ حّ يتي وإ ادتمي  4991في رام 

رائلتي البيولوجيةّ والتحقهمهِ بم  مبمانميمّةِ  ا مبماهِ 

المحبةّ التي صا ه رائلتي الّ وحميمّة والميممنميمّة 

وأنا ممتنةّ جدّاً لكلّ المسؤولاه والجماراه التمي 

ريههِ فيهات ولكلِّ الإحاطمةِ والمعمطماِ والإ يمادِ 

 والتوجيهِ والمساردةِ والغيَ ةِ رليّ.

خمٌ  وري ون راماً جعلتهنمي أكمبم  وأنمممو فمي 

بيهِ المّ بّ فمكمنمه تما ةً كمعم وِ  ا نمايميمدِ أو  

 كم يمَ وطو اً كم تا...

ت ر رهه في بيتِكت وحقلِ  سالتِكت يم بهمهِ ممن 

نب ِ حنانِكت ا تويههِ ممن أسم اِ ك. تمغمذيهمه ممن 

هِ بلقياكَ بيخصِ ال قيمِ  والمممهممّمِ   كلمتِك ونعمه

 والم ذول.

حملههَ معي يا  بّ أو حملههِ معك وِيَ  الّ سمالمةِ 

ورذابهَا وأتعابهَا وف حَها. المتمقميهمهِ بمكبمنمائمكَ فمي 

تمنمي  المدا ِ  والجامعاهِ والمّ رمايما حميمْ درموه

 للخدمةِ من خلالِ الم افقةِ والإدا ة.

 بماذا أكافىءِ الّ بَّ أ فِ  ككَ  الخلاص....

واليومَ ذبيحتنِا  ذ  أودُّ أن تكون ذبيحةَ يك و لكلِّ 

واحدةو وواحدو منكم أنتمِ الذين بجَهدِكم وصبِ كم 

ورطِ كم ساردتموني  نموَ إنسانياًّ و وحياًّ 

ورلمياًّ و  بانياًّ فليتباَ كه أبو   بنِّا يسوعَ 

المسيح وليغِدِق رلينا جميعاً نِعَمَ  حمتِهِ ولنيهده 

 لطولِ أناتِهِ وحبِّه لبنيهِ. آمين

Sr Mirna Farah 

27 JULY, 2019 KFOUR 
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  اتفاق تاريخي

بدد ثمانية أعهر من الحراك والتدبئة في السودا ي وق ا 

المجلس الدسكري وزعما  الحركات الإجتماعيةي إتااقا  

تاريخيا  بين القادة الدسكريين والمدار ةي نحو مرتلة 

إنتقالية يحكمها المدنييو . وقد رت  الدديد في البلاد 

به ا الإتااقية مدتبرينها نقةة انةلاق" لسودا  جديد " 

 بدد ثلاثين سنة تحت سلةة عمر الباير.

بدد ثمانية أعهر من المظاارات التي استاهد فيها أكير 

من مئتي وخمسين عخصا  بحس  لجنة الأطبا  المقربة 

من المدار ةي  . اتتا  ملايين من السودانيين به ا 

 . رقصوا وغنوا واتاوا: 9142/ 8/ 41الإتااق 

" مدنية... مدنية... نسبة الل السلةة المدنية "ي بأبواق 

 السيارات التي جابت الاوارع محتالة بالأتااقية. 

 

 نشوة قصيرة المدى:

بحس  المحل  السودانيي السيد عبد اللةيا البوي  إ  

الخةر الأكبر له ا المرتلة 

الإنتقالية اي إرادة الإنتقام من 

بدض الاخصيات. فروح الإنتقام 

من النظام الساب  خةيرة جدا . 

وبحس  تقديراتهي ا ا الروح قد تؤدي الل تصادم بين 

 النظام الساب  والحكام الجدد.

 

 الأسعار:

إ  تركة الإتتجاجات قد انةلقت بسب  غلا  الخبز 

ال ي ارتاا سدرا ثلاثة " أ دا  سدرا الإعتياديي 

قب  ا  تتحوو المظاارات الل إتتجاجات  د تكم 

 عمر الباير.

لقد تضاعا سدر الخرو  نسبة للسنين السابقة. فاليوم 

Média on /19/08/2019 
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جنيه سوداني ما يدادو  0011سدرا 

يورو. وت مر المزارع محمد عبد  01

الهادي قائلا : أصب  ثمن الخرو  

أطااوي  0جنيه سودانيا ي ولدي  8111

فكيا لي  القدرة أ  أعتري عيئا  لهم 

في الديد؟ ا ا اي تسرة ا ا الرج  

سنة وقد عا   10ال ي يبلغ من الدمر 

 من جور الأيام !

 

 الضرائب:

إ  إقتصاد السودا  كا  صدبا  من  إناصاو الجنو  عنه 

. والأعهر اليمانية قد فاقمت الأو اع  9144في 

وجدلتها أخةر وأصد . فاي الأوو من عهر أكتوبر 

% من قيمتهاي 11الأخيري خسرت الدملة السودانية 

بسب  التداوو بالدو ر في السوق السودا . وإ  كا  

 % بدد أ  تخةل 01التضخم قد إنخاض الل أق  من 

% في ديسمبري وذلك بسب  النقص بالسيولة المالية.  11

وإ  اتترم الإتااق السياسيي فإ  البلاد ما زالت علل 

عاير الإنهيار الإقتصادي بحس  الخبرا . وقد أتُهم 

التجار بالإستاادة من الو ا السياسي لزيادة الأسداري 

فجا  ردام تاسما  بأ  الحكومة تلزمهم بضرائ  بقيمة لم 

 يدرفواا سابقا .

 

 إرتداء الحداد:

في السوقي أكد لنا أمير عبد الله بأ  ليس لديه الإمكانيات 

لارا  خرو  الأ حل. تتل ليس لديه الرغبة للإتتااو 

عخصا  خلاو قما المظاارات وا ا  901بدد مقت  

بحس  الإطبا  المقربين من المدار ة. السودا  في 

تالة تداد علل ك  مَن  خسر تياته. إنه من الوا   أ  

اناك أزمةي فلا عم  و  إيرادات و  استيمارات. ما 

ا ا كلهي علينا أ  نبقل مستددين لحقي  أادا  اليورة : " 

 ترية... سلام... عدالة ".

 

 طوابير للخبز:

تخبرنا رااباتنا أ  عليهن الوقو  في طوابير طويلةي 

خلاو ساعات للحصوو علل الخبز والغاز والكاز وأيضا 

طوابير في البنوك. فإ  دخوو المدارس ال ي كا  مقررا  

في أوائ  عهر يوليوي لم يتم تتل الآ . نتأم  أياما  أفض  

 له ا الإتااق التاريخي!
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عاركت أربا راابات من أخواتنا تدييات الن ور في 

الاهر الدالمي " علل خةل القديسة جا  أنتيد ". وقد 

أجابتن علل أسئلة مكت  تحرير المجلة. مجرد خبرة 

  وعدور تملتهما في قلبها بدد زيارة أماكن التأسيس.

JJULY 2019 

 قالت الأخت كريستين الحلو:

لقد سمحت لي مااركتي في ا ا الاهر الدالمةي بةأ  أتةدةر  

بةريقة أفض  علل تاريخ الرابنة وجماو روتانيتها. بالنسبةة 

ليي فالديش في جماعة عالمية لةيةس بةالأمةر السةهة ي ولةكةن 

الإناتاح علل الآخر في ما اوي جد  مةن الةتةاقةلةم والإنةخةلاط 

 اليقافي خبرة ممكنة وغنية. 

الأمر ال ي تأثرت به جدا  او بالرغم من إختلا  إنتمائنا الةل 

جنسيات ولغات وتضارات وألوا  مختلاةي إلتقينا توو اد  

وتاريخ وعخص واتد أ  واو القديسة جا  أنتيد. في مرتةلةة 

الإبتدا ي لقد قرانا وسمدنا وتدمقنا في تيةاة مةؤسةسةتةنةاي إنةمةا 

الآ  ك  ا ا أصب  واقدا ي تقيقيا  وملموسا . تدرفنا جميدنا الل 

الأماكن والأتداث والأسما  وكنا جميدا  في دااة وانةجة ا . 

 فالبنسبة لي  كا  عيئا  عظيما .

عمقت في  ا ا الخبرة روح الإنتما  الةل اسةرتةي الةراةبةانةيةة 

الكبيرة والجميلة.أعكر الر  علل تياة القديسة جا  أنتيد التي 

ساعدتني كي ا ا ك  ثقتي بالله وتدا. أعكر رابانيتي الةتةي 

 تاس  لنا المجاو لنديش ا ا الاهر كزمن إناتاح واكتاا .

 اليومي أعدر بحماس أكبر لتاريخ الرابنة ولروتانيتها.

 أنا فخورة بانتمائي اليها.  

 :الأخت صابرين أبو كلام

إكتاات بأ  الر  يسوع يجمدنا في رابنة  عالةمةيةة 

 بالرغم من إختلافنا الكبير. 

 المااعر التي تسكنني:

أنا فخورة بالؤسِسة القديسة جا  أنتةيةدي اة ا الةمةرأة 

التي تألمت وجاادت كييرا  من أج  وتدة الةراةبةنةة.  

عدرت في سانسهي مسقط راسهةاي أنةي قةريةبةة جةدا  

منها. إ  بساطة بيتها الأبوي جدلني أتسا و: " أيةن 

أنا من ا ا الحياة البسيةة والمتوا دة " ؟ أيةن أنةا 

من قوة جا  أنتيد التي تركت أالها وقريتها وذاةبةت 

لةةتةةكةةو  عةةااةةدة تةةي ةةة لةةلةةمةةسةةيةة ي بةةالةةرغةةم مةةن كةة  

 التحديات!

إ  زيارة روماي مدينة الرس  والدديد من القديسيةني 

أيقظت في  الاجاعة للإنتصار علل الخو  و تبةاع 

 المسي . 
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 الأخت سمر حويك:

أعكر الر  ال ي غمرني بحنانه وسم  لي  بزيارة ا ا الأماكن المةقةدسةة تةية  

ابتدأت الرابانية. أعكر المسؤو ت اللواتي نظمن ا ا الوقت اليمين لنديش اة ا 

الاهر الدالمي.   أنسل رااباتنا المسنات اللواتي استقبلنةنةا بةتةوا ةا وبسةاطةة 

وفرح. كنت أسب  الر  طواو ا ا الحج المبارك علل خةل جا  أنتيدي وأاةلة  

باندااش أمام جماو الةبةيةدةة وعةظةمةة الةخةالة ! واةا أنةا أعةارك مةدةكةم اة ا 

 الإكتاا ي

لقد فهمت أكير مدى محبة جا  أنتيد وعةاها علل الاقرا  والإصغا  اليهم. كا  

ك  كيانها مأخوذا  بدم  مايئة الله القوية وبمساعدة الةاةقةرا  واكةتةاةا  كةرامةة 

الإنسا . ا ا لمسني في الأعماق وجد  تلك الرغبة تنمو في داخلةي. إ  السةيةر 

علل خةل القديسة جا  أنتيد في قريتها الأم والصلاة في كنيسة رعيتها ورؤيةة 

الأعماو التي أسستها والجلوس في غرفتها والركوع أمام قبرااي كة  اة ا أثةار 

 في قلبي مااعر عميقة   توصا.

أكير ما أثار دااتي او عجاعة قديستنا في مواجهة الخو  أثةنةا  سةيةراةا فةي 

اللي  عبر الغابات والدزلة والمجازفة بحياتها لمساعدة الكةهةنةة الةهةاربةيةني كةي 

يدياوا بأمانة إ  زيارة لدعوتهم الكهنوتية. في ا ا الكها تةية  كةانةت تةتةردد 

تاملة اليهم ما يحتاجونه للإتتااو بال بيحة الإلهيةي ركدنا وأقمنا ال بيةحةة عةلةل 

نية جميا المكرسين. إ  زيارة ورؤية ا ا الأماكن كا  تلةمةا  وأصةبة  تةقةيةقةة 

 سترافقني ك  أيام تياتي.

 الأخت سوزان هنري:

لقد اكتاات روتانية جا  أنتيد  

بةريقة جديدة من خلاو أماكن 

التأسيس ومن خلاو تبادو الخبرات 

ما بدضنا البدض. وقد أعُجبت 

لأننا بالرغم من صدوبة اللغةي 

استةدنا أ  نتواص  ونتاارك 

الخبرات. لقد سررت أيضا  لأني 

اكتاات الأماكن التي عاعت بها 

القديسة أغوستينا والةوباويتا  

نيميزيا وأنركتا وخدمن فيها. 

ي كا  ا ا الاهر ندمة  بالنسبة لي 

 كبيرة من الر .
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L’année scolaire 2018-2019  

عةةنةةدمةةا تةةةةةوعةةت لةةم 

أفكر أبدا  أني سأصبة  

مةةدرسةةة فةةي مةةدرسةةة 

كةةةهةةة ا. كةةةانةةةت اةةة ا 

الأعةةةهةةةر مةةةكةةةيةةةاةةةة 

ومةةةة نةةةةةي لةةةةقةةةةا ات 

 وإجرا ت وغيراا... 

لقد تأثرت كييرا  عةنةد 

رتيلي. وما أتاظ في قلبي او ك  المودة التي أظةهةرت 

لي  طواو فةتةرة وجةودي. بةادى  ذي بةد ي الةتةرتةية  

واللةا من مدلمي القسم اليانويي والةمةدرسةيةن الة يةن 

تحملوا خجلي و داي في اللغة الدربيةي مةمةا جةدةلةنةي 

بديدة عنهم بدض الاي .. أفكر بالةلا  الأعزا  ال يةن 

اتتلوا ك  تاكيري لددة أعهري فمدةهةم وبةاةضةلةهةم كةا  

بإمكاني ا  أ حك واتدج  وأسافةر وأبةتةسةم وأنةزعةج 

وأتيانا  أبكي. ولكنني لست نادمة علةل عةيةش كة  اة ا 

المااعر ما أولئك ال ين أعتبرام أخوة صغةار والة يةن 

من أجلهم غادرت منزلي وبلدي وب لت قصارى جهةدي 

كي أنق  اليةهةم الةرغةبةة فةي مةدةرفةة الةلةغةة الةاةرنسةيةة 

 ودراستها باك  أفض .

انا فخورة بالدم  ال ي تم إنجازا مدةا  بةاةضة  عةجةاعةة 

الةلا  ومواجهتم للتحديات. أم  أ  يةواصة  الةجةهةود 

ليصبحوا علل المدى الةوي  أعخاصةا  مةحةوريةيةن فةي 

 مجتمدهم.

قصتي ايي أني بدد تخرجي من الكليةي جئت الةل اة ا 

المدرسة وتصلت علل منص  مدرسةة لةغةة فةرنسةيةة. 

بالرغم من الإعجا  واليقة التي منحتني إيةااةا الإدارةي 

لم يكن الأمر سهلا ي لأنه كا  من الضةروري أ  أتةدةلةم 

ا ا المهنة من " الألا الل اليا  " وأ  أتأقلم مةا نةظةام 

التدليم في مصري المختلا ك  الإخةتةلا  عةن الةنةظةام 

 ال ي عرفته في بلدي.

للتغل  علل الصدوباتي تمكنت من الإعتماد علل دعةم 

زملائي الأسات ا والراابة سنا  والأخت بولين والسةيةدة 

ليليا . فإني اعكرام من ك  قلبي. وأنا كاابة فةرنسةيةةي 

كنت و  أزاو متأثرة بالجهود المب ولة داخة  الةمةدرسةة 

لتدزيز اللغة الارنسية بين الةلا  من  صغر سنهةم. مةا 

زاو اناك الكيير لتحايز اللغة واكتسابها. إ  الديةش مةا 

الراابات ليس مملا  علل الإطلاق و  ثقيةلا  كةمةا يةظةن 

البدضي يمكنني أ  أعهد با  بإمكانك الديش مةا كةيةيةر 

من الارح والدم  ولةحةتةل الضةحةك. كة  اة ا الةحةيةاة 

تتغ ى من الصلاة التي أتببت أ  أعارك فيها. أستةةيةا 

أ  أقوو إذا  من خلاو تواصلي ما الأخواتي أنني نمي ت 

 تياتي الروتية وأيضا  مدرفتي بالكنيسة الارقية.

آخيرا ي   أنسل الأخوات اللواتي قابلتهةن فةي الةقةااةرة. 

الراابات الموجودات في جماعات الصديد. وقد أتيةحةت 

لي  الارصة لزيارتهن بضدة أيام. إنةي أعةدةر بةالةمةودة 

لك  واتدة منهن. تأثرت كييرا  بيد المدونة الإلةهةيةة فةي 

رسالتهن الجميلة اناك. إنةي أدعةو الةل الله أ  يةرسة  

 دعوات كييرة للدم  في تقله ولإعلا  ملكوته للاقرا .

أخواتيي أنهي عهادتي بكيير من الحز  علل فةراقةكةني 

 وأقوو من أعماق قلبي: " عكرا  لكن ":

 لأنكن كنتن عائلتي خلاو ا ا الدام

لدعمكن ومساعدتكن لي  كي أنمو في إيةمةانةي وتةيةاتةي 

 الروتية

 لصلواتكن وااتمامكن بي. 

إنه ليس الوداع ب  الل اللقا . إنةي أتةنةلةكةن فةي قةلةبةي 

وصلاتي. عكرا ي كنت سديدة لأني كنت فردا  في عةائةلةة 

 سانت آ  القاارة.

APOLLINE 
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بصاتنا مرعدين في كاافة مدينةة لةيةو  فةي فةرنسةاي 

  سنحت لنا الارصة بالقيام بمهمتنا الكااية فةي لةبةنةا

باض  التوأمة بين أبرعيةة لةيةو  وأبةرسةيةة الةقةديةس 

يوسا في بيروت. اك ا وصلنا الل راابات الةمةحةبةة 

البزنسو  في بسكنتا.اناك لقينا ترتيبا    يوصةا لةم 

نتخيله أبدا .كا  إندماجنا سريدا  في ا ا اليقافة الجديدة 

والغنية. بمةجةرد مةا وصةلةنةاي قةابةلةنةا أخةوات الةديةر 

وعددان خمسةي راابات متناغمات ومملؤات بالحياة 

باك  ملات. أما مهمتنا كانت الإعةرا  مةدة  ثةلاثةة 

أسابيا علل أو د في الةمةدةسةكةر الصةيةاةيي تةتةراوح 

 سنة. 49أعمارام ما بين السنة و

ا ا التجربة كانت بالنسةبةة لةنةا إثةرا  ثةقةافةي وتةس 

بالمسؤولية تجاا الأطااوي ومااركة بيقافتنا الارنسية. 

لقد كانت خبرة عظيمة. أما بةالةنةسةبةة الةل الةرااةبةات 

بالرغم لم يكن لدينا متسدا  من الةوقةت لةلةقةائةهةني كةن 

نجلس مدهن فةي غةدوات يةوم الأتةد وفةي الةهةرات 

المسائية. تمكنا من خلاو ا ا اللقا ات مةن إكةتةاةا  

ك  راابة في عظمتها وعلاقتها الإنسانية الةحةقةيةقةيةة. 

فقد كانت عهاداتهن عن الإيما  والدعوة الةراةبةانةيةةي 

 ميا   عن البساطة والإصغا  الل كلمة الله وخدمته.

فاي خلاو عةلة نهاية الأسبوعي أتُيحت لنةا الةاةرصةة 

لأكتاا  الدديد من المناظر الةبيدية اللبةنةانةيةة الةتةي 

ستبقل منقوعة في ذاكرتنا. قنوبين وواديها الةمةقةدسي 

جبي ي جديتاي تريصا وبدلبك. لقد وقدنا جةمةيةدةا  فةي 

 ت  لبنا .

بالتأكيد كا  الوقت قصيرا  ولكنه ترك أثرا  جميلا  فةي 

ذاكرتنا: الترتي  الحار من الةلةبةنةانةيةيةن وعةهةادتةهةم 

للإيما  والخدمة والح ي جميدها أميلة جملية لةنةا.   

ننسل الأطباق الاهية التي ت وقنااا بك  سةرور. كة  

ا ا المواقا الجميلة والأخةويةة تةدعةونةا الةل زيةارة 

 لبنا  مجددا . وكيا  ؟

ناكر عكرا  جزيلا  ك  مَن  سم  لةنةا أ  نةدةيةش اة ا 

التجر  الغنية مةدة ثةلاث اسةابةيةا مةا الأطةاةاو فةي 

 بسكنتا.

Agathe and Camille 

 8 - 27 July 2019 
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مَن  نحن؟ مجموعة من ثمانية عبا  فرنسيةيةني جةئةنةا 

من مناط  مخةتةلةاةةي مةن خةلاو مةنةظةمةة "مسةاعةدة 

الكنائس التي في محنة " لندةي من وقتنا ونتةضةامةن 

 ما إخوة لنا في لبنا .

قضينا الأسبوعين الأولين في تي  النبدة ما رااةبةات 

المحبة للقديسة جا  أنتيد. في الصةبةاحي كةنةا نسةاعةد 

الراابات فةي الةمةخةيةم الصةيةاةي بةتةنةاةيةط الأطةاةاو 

بنااطات مختلاة منها الرقص والأغةانةي والةلةقةا ات 

 المرتة.

فرتتنا كانت كبير في صباح اليوم التالي عندما نلتقي 

 مجددا  بالأطااو وقد إنضم اليهم رفاق جُدد.

أما بدد الظهر كنا ن ا  للقا  الدائلات التي تهتم بهن 

الراابات. تأثةرنةا كةيةيةرا  مةن و ةا اة ا الةدةائةلات 

الإجتةمةاعةي والةظةرو  الةمةدةيةاةيةة الصةدةبةة الةتةي 

يتحملونها والاقر بدض الأتيا  علل ك  المستويةات. 

عي  جمي  استوقاةنةا اةو إيةمةا  اةؤ   الأعةخةا  

وكانوا بالنسبة لنا بالرغم من ك  الصدةوبةات عةلامةة 

 رجا  تقيقية.

بدد ذلك التحقنا براابات أخوات الناصرة لنساعد فةي 

مخيم الضبية الالسةيني. زرنةا الةدةائةلات وسةاعةدنةا 

الراابات في مهمتهن الةتةمةريضةيةة: قةيةاس الضةغةط 

والسكر عند المر لي و ا الضمادات الةخ... كةمةا 

قمنا بتةنةظةيةا بةدةض الةمةنةازو. الةتةقةيةنةا بسةوريةيةن 

وفلسةينيين وعب روا ام أيضا  عن أو اعهم الصدبةة 

 جدا  في كيير من الأتيا .

بدد ا ا الأيام الملل  والغنية باللقا اتي غةادرنةا الةل 

فرنسا وقلبنا مملو  بالرجا  والحز  مدا .قدمنا ما فةي 

وسدنا وبحس  إمكانياتنا وأخ نا الكيير من إخةوة لةنةا 

يدياو  في ظةرو  صةدةبةة. سةتةبةقةل خةبةرة غةنةيةة 

وعميقة. ك  الاكر لك  الأعخا  ال يةن اسةتةقةبةلةونةا 

والل ماريو ال ي رافقنا في ا ا الاترةي ونةخةتةم بة يةة 

 من الإنجي : 

 (. 2 – 1كو:  9" الله يحُ  مَن  يدةي بارح " )

JULY 15 TO 27,2019 
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... بج أة المحبة انطلقه الاخه مونيكا وا خه منا   "     

لعي  وفه مميي ومختلا م  أط ال منطقتنا الممخمتملم ميمن 

في اللغة والثقافة والاحتياج لقضاء المعسك  الصي ي لممدة 

ثلاثة اسابي  ال ت ة الصباحية بمسارمدة ميم فماه  يما  

ا ط ال وأ بعمة ممن بمنماتمنما المداخملميماه المبماحمثماه رمن 

حمييم ان لمغمايمة      41دروتهن. كمان المممعمسمكم  بمتما يم 

 في مق   يا  ا ط ال  4149تموي 44

استجاب ردد كبي  من ا ط ال للدروة  ف ابة المئمة طم مل 

من مختلا ا رما  ) من رم  ا ب  سنواه لعم  الثانميمة 

 ري  سنة(

فسموا لعدة مجموراه منطلقين في ب نامج متنوع وممتم  

ييمل فق اه ثقافيةت تعليممميمةت تم فميمهميمةت ميما مدة افملام 

 صغي ة ومنافيتها

رمل أيغال يدوية م يدة. رايوا بقمة ف حهم وانمطملافمهمم 

واستطاروا أن يما سوا موا بهم في أيياء مم ميمدة وتمعملمم 

 بع  القيم التي تسند م في الحياة

وا كث  من ذلك الذي ل ه انتبا منما وانمنما نما ان  مؤلاء 

ا ط ال من فبل لا يع فون  ويتنا يدرونا باسم ) ف نجي( 

بمعنى غ يب لونه أبي  مختلا رن لونهم ت لا يع فمون 

 مصطلح سست  او  ا بة مك سة

يع نا أن  ذا النياط ي تح المجال لنا ولهم لنتع ا أكمثم  

رلى ثقافتهم وندرهم يتع فون رلى  ويتنا حتى لمو بمقمد  

 بسيط. 

بدأ ا ط ال يدرونا سست  ويج ون مهململميمن فمي اليما ع 

ليسلموا رلينا و م فخو ين وبالمثل نمحمن يمعم نما بم م   

 غي  رادي ان الحاجي بدأ  يكس   ويدا  ويدا.

و ذا المعسك  ايضا يدرو من نعمل معهم لي ك وا بيمكمل 

مختلا ومميي للاصغاء الى احتياجاه يعمبمهمم وجمعملمهمم 

مبتك ين في أبسط ا يياء وتعييي المعملافماه بمعميمدا رمن 

 أجواء العمل ال سمية

فنيك  ال ب الذي سمح لنا رميم   مذ  المخمبم ة وجمعملمنما 

نؤمن أكث  فككث  أن أرمنمم لمغمة  مي لمغمة المحمب المتمي 

تستطي  أن تكس  كل الحواجي وأ صمعمبمهما وتمعملمممنما أن 

نكون أكث  م ونة وأكث  بساطة مم  ذاتمنما ومم  كمل ممن 

حولنا وتجعلنا نعي  جمال وف حة الحياةت ف حة الملكوه 

 بتعاملنا م  ا ط ال أحباب ال ب يسوع.

فلنطلب منه أن يقود خطواتنا أكث  فككث  في ط يق محبته 

التي سا ه فيها فديستنا العنيمة التي استطاره بقوة  ذ  

اليعله تخطي كل الصعاب والمعمممل رملمى نمممو الانسمان 

 Sr Mary Roman  وحيا ويمنيا. 
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 مشروع المدرسة لمدرسة كفور

، شارك طلاب مدرستنا  8102-8102خلال العام الدراسي 

كفور في لبنان في المشروع الدولي —أنتيد-في سانت جان

"I can". 

الهدف من هذا المشروع هو توعية المتعلمين في المدارس 

بمسؤولية كل فرد في حماية بيئته في أي بلد وفي جميع 

 أنحاء العالم. 

قام طلابنا في الفصول التكميلية بتطوير المشروع تحت 

 عنوان: 

 

 وهنا المفاجأة!

نحن مدعوون لتقديم مشروعنا في روما كجزء من "القمة 

العالمية للأطفال" التي نظمتها الفاتيكان ومركز دبي  

 .8102نوفمبر  01إلى  82العالمي من 

إنه لمن دواعي سروري تلقي هذه الدعوة. بالإضافة إلى 

 ذلك ، نحن فخورون باختيارنا من قبل المنظمة لعرض عملنا.

دعونا نأمل أن يصبح الناس ، أكثر وأكثر يقظين على احترام 

  الطبيعة ، مسؤولين عن حماية كوكبنا الأرضي.
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September 20, 2019, 

in Kfour / Lebanon 

During the prayer of Vespers, at 18h. 

Seven young Vietnamese will begin the novitiate. 

 

 

And two young Ethiopians the postulate 

 

 

We wish them a very beautiful adventure following Jesus 

  ي 9142سبتمبر  20

 كاور / لبنا الفي 

 .٨١أثنا  صلاة صلاة الغرو  ي الساعة 

 تالاابات الايتناميات السبدة تبدأ

 واثنتا  من الابا  الإثيوبي تياة ا بتدا ...

 نتمنى لهم مغامرة جميلة جدا في اتباع يسوع
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 وكل شعب الله

لا تتخلوّا عن أفضل ما في الشبيبة، أيةا 

شبابكم، ولا تراقبوا الحياة من الشرفة. لا 

ولا ”  النكنننبنة“ تخلطوا بين السعادة وبينن 

تعيشوا حياتكنم بنأكنمنلنهنا وأننتنم أمنام 

الشاشة. ولا تتحولّوا إلى مشهد منؤسن  

يشبه السيارة المهجورة! لا تكونوا سياّرات 

متوقفّة، دعنوا الأحنلام تنننبنت واتنّخنذوا 

القرارات. خاطِروا، حتى لو كان ذلك يعنني 

ارتكاب الأخطاء. لا تعيشوا وروحكم مخندّرة 

أو تنظروا إلى العالم وكأنكم سواّح. ليشعر 

العالم بوجودكم! اكشفوا عنن النمنخناوف 

التي تشلكّم، حتى لا تصبنحنوا شنبنينبنة 

محنَّطين. عيشوا! أعطوا أننفنسنكنم إلنى 

أفضل ما في الحياة! افتحوا باب النقنفن ، 

واخرجوا وطيروا! من فضلكم، لا تتنقناعندوا 

 مبكرًا. 

  (8102مارس )أذار(، عيد البشارة  82)في 


